
Jahresbericht 2025 Ladies STV Igis 
Das Neue Jahr starteten wir im Januar 2025 mit der VV-STV Igis. 

Unsere Turnstunden mit Carmen Maurer in Yoga, und abwechslungsweise mit 
Monika Casutt in Bewegungstraining starteten wir im Februar 2025. Es waren    
schöne aber auch intensive spannende Aktivitäten die wir erleben durften. 
Vielen herzlichen Dank Carmen und Monika. 
 
Am 27.Februar stand Line Dance auf dem Programm mit Ursula Bertini, coole 
Tanzstunde, Prüfung bestanden Ursi , Vielen Dank.  

Im  März feierte unsere liebe Veronika ihren 70.Geburtstag, den genossen wir 
Ladies zusammen mit Veronika. Es ist uns gelungen mit viel Zeit ihr zu begegnen 
und mit gemütlichen Stunden sie zu Überraschungen. 

Unser Inserat Leiterin gesucht fand doch noch Interesse. Eine nette Dame aus 
dem Prättigau meldete sich und ich hatte interessante Gespräche. Aber ihre 
Vorstellungen zum Vereinsleben gingen nicht auf. 

Mit Carmen und Monika unseren beiden Leiterinnen kam die Zeit um sich zu 
verabschieden. Das genossen wir mit einem Thailändischem Essen in Chur. 
Nochmals vielen herzlichen Dank für eure tollen Turnstunden und die Zeit mit 
uns Ladies. 
 
Dann folgten Gabi und ich unserem Gedanke , ob wir nicht mal Gisela Bühler 
einladen wollen zu einem Gespräch. Wir sind überzeugt gewesen Gisela wäre 
eine Kompetente Leiterin. Wir waren Happy als sie nicht abgeneigt war. 
Vielen Dank Gisela für die netten Gespräche. 
 
Im Mai genossen wir wieder unsere Aktivitäten im Freien, mal mit dem E-Bike 
über Stock und Stein oder eine schöne Walking Tour beim Sonnenuntergang. 

Nach dem STV- Grillabend beim Rütihof beginnt unsere Sommerpause. 

 

Auftakt in die zweite hälfte Turn Jahr  2025 starteten wir mit unserer Turnerreis 
ins Bündner Oberland nach Disentis die ex Heimat von Rita. Die Schöne 
Landschaft mit der RHB zu geniessen war bereits ein Genuss zum Start. Nun 
heisst es die Wanderschuhe enger schnallen zu einer 4 Std. Wanderung über 
die längste Hängebrücke des Kantons Graubünden. Es war wunderschön. 



Nur ein kurzer Regen um die Mittagszeit rasselte noch über uns hinunter, 
einfach damit wir den Regenschutz auch noch benutzt haben. Zum Ausklang 
freuten wir uns auf die Gastfreundschaft von Vreni und genossen einen 
gemütlichen Abend bei Speis und Trank. Vielen herzlichen Dank Vreni. 

Im September durften wir mit unseren Neue Leiterin Gisela Bühler starten. 
Ja ihr habt richtig gelesen, Gisela hat uns zugesagt , hipp hipp hurra,hurra……… 
Vielen Dank Liebe Gisela. Wir freuten uns alle auf schöne Turnstunden . 
 
Am 9.Oktober 2025 feierte unser langjähriges Ehrenmitglied Margrit Thöny 
ihren 80. Geburtstag. Natürlich lassen wir das uns nicht entgehen und 
überraschten Margrit mit einem Besuch, um auf ihren runden Geburtstag 
anzustossen. Als zweite Überraschung schenkten wir ihr Zeit, welche wir 
zusammen in einer traditioneller Fajaunerkost geniessen konnten. 

Turnerunterhaltung 2025 . Gisela wurde fast ins kalte Wasser geworfen, sie 
machte es aber so souverän und konnte uns Ladies motivieren zum an der 
Turnerunterhaltung 2025 auch wieder mitzumachen. Sie hatte bereits schon 
Vorstellungen was sie mit uns machen würde. «Kurze Rede, langer Sinn» und 
schon waren wir fleissig am üben.  Unsere  Turnerunterhaltung mit dem Motto 
«weisch no»  war echt cool . Ein grosses Kompliment auch dem OK 
Turnerunterhaltung  BRAVO.  

Wir konnten es uns sogar zwischen durch leisten eine Einspannte wohltuende 
Yoga Stunde zu halten. 

Mit unserem beliebten Ladies Clausabend , organisiert von Heidi und Silvia, 
vielen Dank euch , schlossen wir das Turnjahr 2025 glücklich und zufrieden ab.  

 

Ich wünsche euch eine besinnliche Weihnachtszeit und viel Glück und 
Gesundheit im Neuen Jahr 2026 

 

Mit Turnergruss 

Eure Adi 

 

 

 


