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Das Turnjahr der Damenriege U30 startete sportlich mit dem Volleyballturnier am 21. Januar. Bereits zu Beginn
durften wir uns Uber zwei neue Mitglieder freuen: Doris und Nicole verstarken seit Januar 2025 unsere Riege —
herzlich willkommen!

Der Start ins Jahr wurde allerdings von einer hartnackigen Krankheitswelle im Januar und Februar begleitet. Umso
erfreulicher war es, dass trotz allem konstant von 24 Turnerinnen immer zwischen 14 und 18 Turnerinnen den Weg
in die Halle fanden. Der Einsatz, die Motivation und der Zusammenhalt waren einmal mehr deutlich spirbar.

Am 15. Mirz stand der Skitag auf dem Programm. Von den U30erinnen nahmen Olivia, Corinne, Nadia, Doris und
Melanie daran teil und genossen einen sportlichen Tag im Schnee.

Ein ganz besonderes Ereignis durfte am 13. Mai gefeiert werden: Hanna brachte ihr zweites Kind Noe zur Welt — ein
allerliebster Schniiggel € . Wir gratulieren der Familie von Herzen.

Kurz vor den Sommerferien, am 18. Juni, tauschten wir die Turnhalle gegen den Bocciaclub. Beim Pizzaplausch wur-
de nicht nur gemiitlich zusammengesessen, sondern auch fleissig Boccia gespielt — ein rundum gelungener Abend.

Nach dem Eidgendssischen Turnfest in Lausanne durften wir die Aktiven gebiihrend empfangen. Der Apéro wurde
wiederum von der Schreibenden organisiert. Ein grosses Dankeschon an alle Helferinnen, die in der Kiiche mit viel
Einsatz etwas Feines und Erfrischendes zusammengestellt haben.

Turnfahrt Europapark

Das Jahreshighlight schlechthin war unsere Turnfahrt im August in den Europapark. Frihmorgens reisten wir mit
drei Fahrzeugen los, damit wir plnktlich vor 9 Uhr beim Haupteingang standen. Dank der Virtual Line ging es zackig
)

von Bahn zu Bahn — schwitzen inklusive & . Einige génnten sich zwischendurch auch ruhigere Momente bei einem
Spaziergang durch den wunderschon dekorierten Park. Die Turnfahrt hat ihren Namen hier redlich verdient.

Ubernachtet wurde in Rust in einem Apartment mit einem 12-Bett-Zimmer und einem 8-Bett-Zimmer — Frauen
lustig @ . Das Nachtessen genossen wir italienisch, auch wenn die Gastgeber mit uns sichtlich tGberfordert waren.
Am zweiten Tag ging es wieder sprintend zurlick in den Park. Auf der Silverstar-Bahn hatte Alex ein ganz spezielles
Erlebnis: Zwei Ohrringe flogen ihr entgegen — und sie fing sie tatsachlich auf. Die Besitzerin staunte nicht schlecht,

als Alex ihr die Ohrringe nach der Fahrt liberreichen konnte.

Ein herzliches Dankeschon an Simona, Tanja und Nadia fiir die tolle Organisation der Turnfahrt.

Ab sommer 2025

Als weiterer Vereinsanlass fand auch wieder ,dr gschnillscht Igiser” statt. Die U30-Frauen waren bei den Helfe-
reinsatzen komplett und mehrfach vertreten und fingen zahlreiche nicht besetzte Einsdtze auf — ein enormer Ein-
satz fiir den Verein.

Das zweite grosse Highlight war die Turnerunterhaltung. Das Motto der U30erinnen: Speeddating. Die Choreografie
entstand gemeinsam und ausserordentlich schnell. Ziel war es, die Synchronisation zu perfektionieren, ein starkes
Schlussbild zu kreieren und bei den Kostiimen eine Losung zu finden, bei der sich jede wohlfiihlen durfte — ohne
verkleidet zu wirken. Die Unterhaltung empfanden wir als perfekt gelungen.

Ein besonderer Dank geht innerhalb der U30-Riege an Anita, Séverine und Nadia fiir die mega tolle und rundum
gelungene Organisation der Festwirtschaft. Ein grosses Dankeschdn auch an Anitas Gotte fiirs Kochen und das Zur-
Verfiigung-Stellen als Gastwirtschaftin. Auch hier stellten die U30erinnen die meisten Helfereinsitze.
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Nach der Unterhaltung hiess es dann wieder: ab in die Halle — schwitzen, schwitzen, schwitzen. Doch zuerst génn-
ten wir uns an einem Mittwochabend einen gemiitlichen Besuch im Thermalbad.

Ausblick & Schlusswort

Die Oberturnerin hatte sich fir 2025 als festen Vorsatz vorgenommen, in 2025 eine Anwesenheitsliste zu flihren.
Fleissige Turnerinnen sollen belohnt werden.
Wann und wo uns die diesjahrige Turnfahrt hinfiihrt ist noch ungewiss. Auf jedenfall wieder sportlich.

Zum Schluss ein herzliches Dankeschon an alle U30erinnen fiir den grossartigen Einsatz an den Anlassen, die fleissi-
ge Teilnahme im Turnen und fiir jeden personlichen und individuellen Beitrag, der unsere Gruppe so wertvoll, bunt
und lebendig macht.

Igis, im Januar 2026
Monique Will

Am wenigsten im Turnen haben gefehlt:

— Cammarata Nadia
— Fausch Melanie

- Schmid Anita

- Sgier Sandra

- Wolf Sévérine
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